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筋滑車

紫：顎舌骨筋
青：オトガイ舌骨筋
緑：顎二腹筋
黄：茎突舌骨筋

機能

顎二腹筋
舌骨を引き
上げる

下顎骨を引
き下げる

茎突舌骨筋 舌骨を後上方に引く

顎舌骨筋
舌骨を引き
上げる

下顎骨を引
き下げる

オトガイ
舌骨筋

舌骨を前上
方へ引き上

げる

下顎骨を引
き下げる

舌骨舌骨上筋群 側頭骨 下顎骨の部位
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